
Akut sz²vel®gtelens®g

Zima Endre

Semmelweis Egyetem, 

Kardiol·giai Kºzpont, 

Kardiol·giai Tansz®k 



Mi az akut sz²vel®gtelens®g?
A sz²vel®gtelens®g t¿neteinek gyorsmegjelen®se vagy 

progresszi·ja, ami azonnali beavatkoz§stig®nyel! 

Mik lehetnek az okai?

ISZB,ACS

Valvul§ris

(endocarditis, aorta dissectio)

Myopathia 
(myocarditis, postpartum 

CMP)

Hypertonia/aritmia

Nem kardi§lis eredetŤ 
(sepsis,anaemia,tampon§d, pulm. 

embolia, shunt, thyreotoxicosis)

CHF ïacut 

dekompenz§ci· (COPD, 

drog abusus, volume 

overload, veseel®gtelens®g, 

infekci·)



K¿lºnbºzŖ patofiziol·gia, de nincs ®les hat§r 

(t¿netek dominanacia: klinikai klasszifik§ci·)

ÅAkut dekompenz§ci· (CHF): kisv®rkºri ®s/vagy nagykºri 
pang§s, ºd®ma, alacsony v®rnyom§s 

ÅPulmon§lis ºd®ma: orthopnoe, tachypnoe, csºkkent O2 
szat.

ÅHypertenz²v kiugr§s: magas afterload

ÅKardiog®n sokk: alacsony v®rnyom§s, szºveti 
hypoperf¼zi·

ÅIzol§lt jobb sz²vf®l-el®gtelens®g: emelkedett v. jugul§ris 
nyom§s, tiszta t¿dŖhangok, hepatomegalia 

ÅACS: ischaemia miatt romlik a pumpafunkci· +/ï
ritmuszavarok (bradycardia, VT, stb.)
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Pumpa hat®konys§g, CO, RR

BK preload (LVEDP)

Baroreceptor aktiv§ci·

Frekvencia 

Endogen katekolamin

Afterload (SVR)

O2ig®ny

Coronari telŖd®si idŖ

k²n§lat

MVO2

ig®ny

Vasoconstrictio

Pathomechanizmus
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C.O.+relax§ci·s zavar

Glomerularis filtr§ci·snyom§s

Renin-Angiotensin-Aldosterone, ADH aktiv§ci·

NA+ & H2O reabsorptio

Preload (LVEDP)

Frekvencia

O2ig®ny

k²n§lat

Hypervolemia

O2k²n§lat (coronaria perefusio)

C.O.

Pulmonalis Arteri§s Nyom§s

MVO2

ig®ny Afterload (SVR)

Pathomechanizmus


