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Szivtranszplantacio indikacioi

" |schaemias szivbetegség

" Nem ischaemias cardiomyopathia

Billentylbetegség

" Congenitalis szivbetegseég

Intractabilis aritmia

" Szivtumor

Akut szivelégtelenség



A prognozis meghatarozasa

" Csak optimalis kezelés mellett
Gyogyszeres
Nem farmakologiai kezelések

" Funkcionalis vizsgalatok
NYHA — [V-es stadium
6 perces jarasteszt - < 300 m

Ergospirometria VO2 - < 12 ml/kg/min
" BB intolerancia VO2 < 14 ml/kg/min
HFSS < 7.2

PAP > 50 Hgmm

“ Transzpulm grad > 15 Hgmm
PVR >3 WU



Varolistara kerulés kritériumai

" HTX indikaciaja fennall
®" Nincs kontraindikacio

" Beteg beleegyezik

Varolistarol levétel kritériumai

"= HTX indikaciaja nem all fenn

vagy

= HTX kontraindikacidja all fenn



HTX eredményessege

" 1 éves tulelés 90%
= 3 éves tulelés 80%

" Halalozas oka
<1.év
= akut graft rejekcio
" fertbzések
>1.év
" okkluziv diffuz koronaria betegség
" daganatos betegsegek
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Ki kapja a graftot?

" Varhatéan normalis post-HTX fizikai
aktivitasra legyen képes

" Nem varhato:
Sulyos cerebrovascularis betegség
Periférias vascularis betegség
Sulyos légzdszervi karosodas
Vesebetegseg

" Kombinalt transzplantaciok
Sziv + tudb
Sziv + ma;
Sziv + vese



HTX oka

" |schaemias szivbetegség: 53%
" DCM: 44%

" RCM, aritmia, angina, tu: 3%




HTX életkori hatara

= Atlag: 62 év
®" Mo-n: 60 év

" Magasabb kor:
DCM
JO biologiai allapot

" Nem javasolt magasabb kor
|Ischaemias szivbetegségben



HTX kontraindikacioi

" PVR > 5-6 WU

® Transzpulmonalis grad > 15 Hgmm

hd



Mechanikus
keringestamogato eszkoz

= Szivelégtelenség gyorsan romlik
= Keringés nem stabilizalhato

" Eszkozok elérhet6k



Hid vagy Cél

= Kik kaphatjak
Csak a HT X listan levok
|[d6sebbek és HTX kontraindikaltak is

" EszkOz tipusa

Incor
Excor



Eurotransplant

" 7 orszag
Németorszag
Horvatorszag, Szlovénia
Ausztria
Benelux

= 2012 januar
Magyarorszag — részleges
= Kaphatunk surgds szervet
" FoOlosleges szerveket felajanljuk

= Sajat donorokrdl rendelkezésunk
megmarad



HU tapasztalat (Heidelberg)

= N=64

" HU listan HTX ideje: 13 £ 18 nap (vs. 181 %
369 nap)

" HU eredményesség = elektiv HTX (nem HU)
= 30 napos tulélés 88% (vs 94%) N.S.
1 éves tulélés 85% (93%) N.S.

= 3 VAD/4 év
1. Exit MOF
2. post-ACBG VAD 7 napig, javult, hazament

3. fulm. myocarditis, VAD, 13. nap stroke,
HTX

Koch 2006 Thorac Cardiovasc Surg



HU tapasztalat (Heidelberg)

" HTX/4 év = 64
" HU: 50%
= HTX+VAD: 1

" j6 a HU rendszer, jobb, mint a VAD

Koch 2006 Thorac Cardiovasc Surg



Eurotransplant surgossegi
rendszere

" UesHU

= U statusz
Min 1/5
= 1. folyamatos iv. inotrop th
= 2. mUsziv kezelés szovodmenyei

" 3. dokumentalt és nem kezelhetd sulyos
kamrai ritmuszavar

" 4. végstadiumu transzplantacios
vaszkulopathia (perif érbetegség nélkul)

= 5. tartés angina



Eurotransplant surgossegi
rendszere

" HU statusz
Min. 1/3
1. HTX klin ITO + 1. csoport mind

2. HTX Klin ITO + 2. csoport min. 1
3. HTX klin ITO + 3. csoport min. 1




Eurotransplant surgossegi
rendszere

" 1. csoport (mind)

> 48 h inotrop th, DOB > 7.5 ug vagy
Milrinon > 0.5 ug

és SG (max 5 napos)

" SVO2<55%
"ésCl<22

= és PCW > 10 Hgmm

és szervkarosodas kezdbdik
" Se-Na < 136

" vagy kreatinin A

" vagy GOT, GPT A

" vagy cerebralis perf defektus
(neurologus)




Eurotransplant surgossegi
rendszere

= 2. csoport (min. 1)
VAD th szovédmeényei
életveszélyes szov + keringesi
elégteneség, eszkoz csere szukseéges

vagy VAD infekcié poz HK-val (nem csak
tubus infekcid)

vagy ismételt, VAD melletti cerebralis
események és pozitiv agyi CT (de
nincsenek agyi maradvanytunetek)



Eurotransplant surgossegi
rendszere

= 3. csoport (min. 1)
HTX utan < 1 hét graft elégtelenség
45 kg alatti gyermek recipiens




Eurotransplant surgossegi
rendszere

" HU kontrainidkacioi
MOF
Surgdsségi allapot TX kivizsgalas nélkul
(pl. friss szivmutét, nagy MI, fulminans
myocarditis)

Akut retranszplantacids igény (kivéve
primer graft elégtelenség miatti re-HTX <
1 hét, ha nincs VAD)

VAD korai (<2 hét) szovédmeényei, ha nem
stabilizalhato

Recipiens > 65 év



Eurotransplant surgossegi
rendszere

" HU statusz elérése
HU kérvény
Orvosi 0sszefoglalé — angol
Relevans leletek — angol

Harom anonim auditor, min 2 tamogato
HU 7 (max 28) napig érvényes

Utana uj kérvény

VAD onmagaban nem HU
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Kamiya 2008 Eut J Cardiothor Surg



HU tapasztalat (Heidelberg)

® HU varakozas +5 nap/2 év (18 £ 17 nap)
" 17 lista exit / 65 HTX
" Heti mort J gorbe, > 18 napnal n6

" Prediktiv
Kreatinin > 132 umol/l
CRP > 10

® HU lista heti HTX-e 27.7 %
" HU lista heti mort 12.1 %

" VAD jav, ha 1-2 hetes varakozas is
veszélyes

Kamiya 2008 Eur J Cardiothor Surg



HU tapasztalat Berlin
2001-2006

= N =327

" VAD-rél HTX N = 159

" VAD-rél HTX = 264 NAP
" HU-rol HTX = 27 nap

" Tulélés N.S.

= HU lista jobb, mint a VAD

Komoda 2008 Eur J Cardiothor Surg



HU tapasztalat Németorszag
1990-2009

Varolista halalozas 1990-2000 = 25.9 %

Varolista halalozas 2000-2009 = 18.9 %
" <1 éven belul HTX 1990-2000 = 64.3%
" <1 éven belul HTX 2000-2009 = 40.2 %
" >65ev 1990 =1.9%

" >065eév2008 =12.6%

= >3 eévevar 1990 = 0.4%
= > 3 éve var 2008 = 25.9%
" HU-r6l HTX 2001 = 30%
" HU-r6l HTX 2008 74%

® Hosszabb szervszallitasok

Smits 2010, Haneya 2011 Thorac Cardiovasc Surg,



Eurotransplant sziv transzplantaciok 2006-2011
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0 2006 2007 2008 2009 2010 2011*
mSz+M 1 2 3 1 1
mSz+V 15 13 10 8 11 31
mSz+T+M 2 1
mnSz+T 30 21 23 20 16 13
mSz 539 561 546 552 600 495




Osszefoglald

" Eurotransplant csatlakozas jelentésége

" HU listazas és listan tartas nagyon komoly
orvosi munka

" SG katéterezeés, allapotfelmérés, lelet-
forditas

= A betegek fele HU listardl kerulhet
transzplantaciora

= Uj populacié keriilhet transzplantaciora
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